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Anthony Bateman
Anthony Bateman è Psichiatra, Psicoanalista, 
Visiting Professor presso l’Unità di Psicoanalisi 
all’University College di Londra e Honorary Senior 
Lecturer presso la Royal Free Medical Schools 
dell’University College, al Barnet, Enfield and Haringey Mental Health 
NHS Trust e al St. Ann’s Hospital di Londra. Autore di numerosi articoli 
e libri, ha ricevuto nel 2012 il Premio Senior Scientist dal British 
Irish Group. Si occupa dell’insegnamento del modello MBT e della su-
pervisione clinica presso diverse istituzioni europee e nord-americane. 

Peter Fonagy
Peter Fonagy dirige il Dipartimento di Psicologia 
Clinica dell’University College of London, dove 
riveste la carica di Freud Memorial Professor of 
Psychoanalysis. È Direttore Esecutivo dell’Anna 
Freud Centre. È membro della British Academy 
dal 1997. Ha pubblicato numerosi articoli e libri nel corso della 
sua trentennale carriera scientifica e ha ricevuto diverse onorificenze 
internazionali, tra le quali il Premio Sigourney, per il suo contributo 
in qualità di Presidente dell’IPA Research Committee, il Premio 
Sigmund Freud della città di Vienna e il Millennium Prize 
for Contributions to Child Psychiatry. 

A Pavia, dove per lungo tempo è stato attivo il 

Centro Interdipartimentale di Ricerca sui Disturbi di 

Personalità, con particolare attenzione al Disturbo 

Borderline, opera attualmente un’Unità Operativa 

ad essi dedicata. In questo contesto, la Scuola di 

Specialità in Psichiatria, da diversi anni, promuove 

un percorso formativo centrato sull’apprendimento 

e l’applicazione del Trattamento Basato sulla 

Mentalizzazione. Tale modello è stato sviluppato 

da Peter Fonagy e Anthony Bateman dell’Anna 

Freud Center, presso il quale è attivo un costante 

programma di ricerca e formazione. 

Scopo della giornata sarà approfondire i più recenti 

sviluppi in termini di teoria e applicazione pratica 

del modello e sarà occasione di discussione e 

confronto con gli Autori. 

In ricordo di Dario De Martis.
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COMITATO SCIENTIFICO
P. Ambrosi, D. Balanzin, F. Barale, D. Broglia, E. Caverzasi, 
R. Colombo, G. De Vidovich, N. Morandotti, E. Prunetti

COMITATO ORGANIZZATIVO
V. Abbiati, A. Boldrini, E. Caverzasi, 
A. Cerniglia, G. Colombini, A. Merelli

RELATORI E MODERATORI
Massimo Ammaniti, Università La Sapienza, Roma
Francesco Barale, Università di Pavia
Anthony Bateman, University College, London (UK)
Edgardo Caverzasi, Università di Pavia
Martin Debanné, University of Geneva (CH)
Peter Fonagy, University College, London (UK)
Vittorio Lingiardi, Università La Sapienza, Roma
Fabio Madeddu, Università Milano-Bicocca
Pierluigi Politi, Università di Pavia
Cristina Riva Crugnola, Università Milano-Bicocca

INFORMAZIONI
LINGUA DEL CONVEGNO
La lingua ufficiale del Convegno è l’inglese. 
È prevista la traduzione simultanea degli interventi.
SEDE DEL CONVEGNO 
Il convegno si terrà presso la Sala degli Affreschi dell’Almo 
Collegio Borromeo, sito in piazza Collegio Borromeo n. 9 a Pavia 
PARTECIPAZIONE 
La partecipazione al Congresso è aperta a psicoterapeuti e operatori 
in ambito psichiatrico. 
Sono disponibili anche n. 20 posti (solo in preiscrizione e previa 
verifica con la segreteria organizzativa) per studenti delle Facoltà di 
Medicina e di Psicologia dell’Università degli Studi di Pavia.
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE 
Tutti i partecipanti riceveranno un attestato di partecipazione al 
Convegno alla fine dei lavori scientifici, valido per certificare la 
propria presenza, non per l’accreditamento ECM.
ECM – EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA 
Tipologia di accreditamento evento RES INTERATTIVO. 
Sulla base del regolamento applicativo approvato dalla CNFC, 
il Provider Bquadro Congressi pre-assegna alla presente attività 
ECM 1777-122968: 6 crediti formativi.
L’evento è rivolto alle professioni: Medico chirurgo (discipline 
Psichiatria, Psicoterapia, Neuropsichiatria infantile), Psicologo 
(discipline Psicologia clinica, Psicoterapia), Assistente sanitario e 
Tecnico della riabilitazione psichiatrica.

L’attestazione dei crediti ottenuti è subordinata a:  
– partecipazione all’intera durata dei lavori 
– compilazione della scheda di valutazione dell’evento 
– superamento della verifica di apprendimento  
I certificati dei crediti verranno erogati agli aventi diritto. 
L’accreditamento ECM prevede, per gli interessati, il pagamento di 
una quota aggiuntiva.

ISCRIZIONI 
Le iscrizioni possono pervenire via fax o e-mail, utilizzando 
l’apposita scheda d’iscrizione o tramite il modulo on line.
I posti sono limitati: verificare la disponibilità con la 
segreteria organizzativa prima di effettuare l’iscrizione. 
Scheda e modulo sono entrambi disponibili all’indirizzo 
www.mbtpavia2015.it  
L’iscrizione al convegno è comprensiva di: partecipazione 
alle sessioni scientifiche, 1 coffee break, 1 light lunch, attestato 
di partecipazione.
Per informazioni contattare la segreteria organizzativa: 
tel. 0382 21725 - email convegni@echo.pv.it

PROGRAMMA
08.30–09.00	 Registrazione dei partecipanti 

09.00–09.15	 Apertura dei lavori

SESSIONE 1 
moderatore	 Edgardo Caverzasi  
09.15–10.00	 Peter Fonagy
	 Mentalization and new perspectives 
10.00–10.15	 Discussione
10.15–11.00 	Anthony Bateman e Peter Fonagy
	 What do Borderlines need? 
11.00–11.15 	Discussione

11.15–11.45	 coffee break

SESSIONE 2 
moderatore	 Pierluigi Politi  
11.45–12.30	 Anthony Bateman
	 MBT treatment
	 clinical framework and new developments 
12.30–13.00	 Edgardo Caverzasi e MBT Group Pavia
	 Teaching MBT at the University
13.00–13.15	 Discussione

13.15–14.15	 light lunch

SESSIONE 3
14.15–15.30	 Role playing con attore/paziente 
	 a cura di Anthony Bateman e Peter Fonagy
15.30–15.45	 Discussione

SESSIONE 4
moderatore Francesco Barale
15.45–17.15	 Tavola rotonda “Modelli di sviluppo psichico
	 e modelli di psicoterapia: esiste un nesso?”
	 Anthony Bateman e Peter Fonagy discutono con: 
	 Massimo Ammaniti, Martin Debanné, 
	 Vittorio Lingiardi, Fabio Madeddu, 
	 Cristina Riva Crugnola
17.15–17.45	 Verifica ECM – compilazione del questionario
17.45–18.00	 Chiusura dei lavori

NOTE
(1) verificare la disponibilità di posti con la segreteria organizzativa prima di arrivare al convegno.
(2) sono ammessi Specializzandi di Psichiatria, Neuropsichiatria infantile e Psicologia clinica.
(3) per gli Studenti delle Facoltà di Medicina e Psicologia dell’Università degli Studi di Pavia 
sono previsti 20 posti solo in preiscrizione. Si prega di verificarne la disponibilità con la 
segreteria organizzativa prima di effettuare l’iscrizione.
(4) ECM: Medico Chirurgo (discipline psichiatria, psicoterapia, neuropsichiatria infantile), 
Psicologo (discipline psicologia clinica e psicoterapia), Assistente sanitario e Tecnico della 
riabilitazione psichiatrica.
(5) la quota aggiuntiva per l’accreditamento ECM non subisce variazioni sulle scadenze 
d’iscrizione.

PAGAMENTI 
In preiscrizione è possibile effettuare il pagamento tramite:
bonifico bancario a favore di Echo soc. coop. su UNIPOL BANCA 
(ag. Pavia) IBAN IT50 G 0312 7113 000 000 000 00 565 con causale 
MBTPV2015 + Cognome; assegno non trasferibile  (intestato a Echo 
soc. coop.); carta di credito (circuito paypal – solo con iscrizione on 
line). On site sono accettati anche contanti, bancomat e carta di 
credito (circuito CartaSI). 
La segreteria organizzativa emetterà regolare fattura 
per ogni quota d’iscrizione incassata.

	 	 entro il 4/09	 dal 5/09
		  PREISCRIZIONE	 SOLO ON SITE (1)

Partecipante Professionista		  € 220,00	 € 250,00
Specializzandi universitari (2)	 	 € 120,00	 € 150,00
e Studenti Scuole di Psicoterapia	

Studenti Medicina e Psicologia UNIPV (3)		  € 80,00	 Non disponibile
Accreditamento ECM – categorie professionali accreditate (4)		  € 20,00 (5)

QUOTE D’ISCRIZIONE – IVA INCLUSA 


