
Concorso a premi  –  Regolamento             
 

Regolamento del concorso a premi denominato “I soci coop non ingrassano” 
Ai sensi dell’art. 11 – D.P.R. del 26/10/2001 N°. 430. 

 
 
1) Soggetto promotore: 

A) Denominazione: COOP Lombardia Società Cooperativa; 
B) Codice Fiscale/Partita I.V.A.: 00856620158; 
C) Indirizzo sede legale e amministrativa: Viale Famagosta 75, 20142 Milano (MI) 
D) Procuratore: Sonia Blarasin. 

 
2) Soggetto associato (socio unico) 

A) CONTRASTO Srl; 
B) Partita I.V.A.: 0174040401003; 

     C) Indirizzo sede legale:  Via Degli Scialoia 3 00196  Roma; 
     D) Legale rappresentante: Ufficio Milano- via Marco Polo 9, 20124 Milano (MI). 
 
3) Durata complessiva: 
Dal 14 febbraio 2008, data inizio raccolta opere, al 30 settembre 2008, data fine consegna premi; 
così articolata: 

- dal 14 febbraio 2008 al 31 maggio 2008 conferimento delle opere da parte dei partecipanti; 
- dal 2 giugno al 5 giugno 2008 periodo nel quale la giuria decide l’assegnazione dei 
premi; 
- dal 24 giugno 2008 al 30 settembre 2008 periodo entro il quale è possibile ritirare i premi. 

 
4) Ambito territoriale:  
La manifestazione si svolgerà su tutto il territorio della regione Lombardia e nazionale con 
riferimento alla Sede Legale della Società promotrice. 
 
5) Destinatari dell’operazione: 
I Soci di COOP Lombardia e i loro familiari e conviventi.* 
 
6) Modalità di svolgimento del concorso: 
Obiettivo del concorso è la raccolta di soggetti fotografici, che ritraggano lo “stile dei soci coop”; i 
temi sono praticamente illimitati, e dipenderanno dalla fantasia e dalla creatività dei partecipanti; a 
puro titolo esemplificativo ma non esaustivo: “I luoghi” – “Le persone” – “I ricordi” – “Le 
situazioni” – etc... 
 
I partecipanti potranno presentare, in alternativa alle immagini singole (non più di 3 (tre) per 
ciascun partecipante) un solo piccolo reportage, il racconto di una “storia” narrata attraverso 10 
(dieci) immagini. 
 
Gli elaborati potranno pervenire via internet dal sito: www.isocicoopnoningrassano.it.  
Le foto inviate attraverso il sito internet dovranno avere max le seguenti dimensioni: 1772x2362 
pixel (o 2362x1772 pixel), risoluzione di 300 dpi ed essere in formato .jpg. 
Oppure possono essere inviati stampati su carta, o in formato digitale su CD, accompagnati da una 
stampa in formato A4 anche su carta semplice inviati per posta o consegnati a FORMA. 
 
Le opere non saranno restituite e i titolari concederanno i diritti sull’utilizzo delle stesse a COOP, la 
quale si impegnerà a nominare gli autori a cui è riconosciuto solo il diritto di citazione, escludendo 
pertanto ogni riscontro di natura economica. 
 



Ogni partecipante potrà inviare un massimo di 3 (tre) immagini o di 10 (dieci) immagini se si tratta 
di un reportage. 
 
Le fotografie selezionate saranno inserite in una photogallery sul Sito curato da COOP, saranno 
oggetto di una mostra fotografica e alcune saranno pubblicate sulla rivista “Consumatori”. 
 
Si potrà produrre una pubblicazione/catalogo che raccoglierà una selezione delle immagini, che 
potranno essere anche utilizzate come cartoline. 
 
Le opere dei partecipanti dovranno riportare: 

- Nome del fotografo; 
- Titolo, luogo e data dello scatto. 

 
Le opere, unitamente alla scheda di partecipazione debitamente compilata, dovranno essere inviate:  
Via Internet attraverso il modulo "Invia le tue foto" del sito www.isocicoopnoningrassano.it. 
Per posta ordinaria o consegna all’indirizzo di destinazione toponomastico:    
Concorso: i soci coop non ingrassano 
FORMA 
Piazza Tito Lucrezio Caro 1 
20136 Milano. 
 
La scheda di partecipazione sarà reperibile presso: 

- Sito internet (www.isocicoopnoningrassano.it); 
- Presso gli uffici soci dei Punti vendita COOP elencati nell’allegato “A - Punti di vendita 

COOP”; 
- Presso FORMA, Piazza Tito Lucrezio Caro, 120136 Milano. 

 
Le opere per essere accettate dovranno pervenire dal 14 febbraio 2008 al 31 maggio 2008; per il 
rispetto delle date faranno fede: 
 

- La data di inoltro tramite posta elettronica; 
- La data di inoltro del plico tramite posta raccomandata o altro mezzo documentabile; 

 
Nota: NON è ammesso l’inoltro tramite consegna a punto di vendita. 
 
Ogni autore dichiara di essere titolare di tutti i diritti sugli originali ed è personalmente responsabile 
della scelta del soggetto rappresentato. 
 
Ogni partecipante autorizza COOP alla pubblicazione delle proprie opere sul periodico 
“CONSUMATORI”, su un eventuale catalogo/pubblicazione  e sul sito 
“www.isocicoopnoningrassano.it, sollevando COOP da ogni responsabilità. 
 
Pur assicurando la massima cura nella conservazione delle opere, COOP declina ogni responsabilità 
per furti, smarrimenti e danneggiamenti, generati da qualsiasi causa, escludendo qualsiasi tipo di 
rimborso per danni o altro. 
 
Le opere non saranno restituite. 
 
I concorrenti cedono tutti i diritti d’uso, di riproduzione e di eventuale rielaborazione delle opere 
presentate alle Associazioni organizzatrici, che potranno, comunque senza fini di lucro, esporre o 
utilizzare per le proprie finalità, anche via Internet, riportando sempre il nome dell’autore e l’anno 
di realizzazione dell’opera. Salvo differente specificazione sarà sempre presunta la realizzazione 
nell’anno 2008. 



 
Le Associazioni organizzatrici potranno altresì mettere a disposizione le opere all’Università che le 
potrà utilizzare per proprie finalità istituzionali con le stesse modalità indicate sopra. 
 
Gli elaborati saranno selezionati, a giudizio insindacabile ed inappellabile, da un’apposita Giuria, 
composta da esperti in materia di rappresentazione fotografica, giornalisti, etc... 
 
La Giuria stabilirà la graduatoria e quali saranno le opere che verranno pubblicate. 
 
La partecipazione al concorso implica la totale ed incondizionata accettazione del presente 
regolamento. 
 
7) Natura, valore indicativo e disponibilità dei premi: 
Un  viaggio soggiorno a Parigi offerto dall’agenzia BONOLATOURS, quattro buoni spesa Coop 
del valore complessivo di € 1.950,00, tre macchine fotografiche, due scanner e due stampanti offerti 
da Canon. 
Il valore complessivo dei premi è di circa 4.743,00 euro. 
I dati completi dei premi sono riportati nell’allegato “B - Dati economici”. 
 
8) Termini e modalità di consegna dei premi: 
La premiazione dei vincitori avverrà il 24 giugno 2008 durante l’inaugurazione della mostra delle 
migliori immagini presso FORMA; i premi non ritirati in questo frangente potranno essere ritirati 
entro e non oltre il 30 settembre 2008; allo scadere di questa data ogni diritto verrà perso e i premi 
non ritirati verranno devoluti all’O.N.L.U.S. indicata al successivo paragrafo 9. 
 
8) O.N.L.U.S. a cui saranno devoluti i premi non ritirati entro i termini previsti: 
Fondazione Casa della Carità Angelo Abriani ONLUS  - C.F. 97316770151 
via Brambilla 8/10 20128 Milano 
 
10) Comunicazione/informazione: 
Il concorso sarà pubblicizzato tramite: 

A) Comunicazione e bando pubblicato sul sito internet “www.isocicoopnoningrassano.it; 
B) Comunicazioni attraverso la rivista CONSUMATORI e materiale pubblicitario esposto nei 

punti vendita di Coop Lombardia 
 
 
Milano, 28 gennaio 2008 



* Integrazione al regolamento  
del Concorso Fotografico I SOCI COOP NON INGRASSANO 
 
Al Punto 5, Destinatari dell’operazione, si aggiunge: 
 
Chi non è socio di Coop Lombardia può  partecipare al concorso. Per i non soci rimangono invariate 
le modalità di partecipazione previste dal regolamento (invio delle fotografie, selezione delle 
migliori da parte della giuria, scadenze ecc),  mentre concorreranno alla vincita di premi a loro 
dedicati sotto elencati. Le foto migliori saranno esposte alla mostra e pubblicate su eventuale 
catalogo.   
 
I premi riservati ai non soci di Coop Lombardia: 

• Dal 1° al 3° premio:    iscrizione gratuita ad un  corso di tecnica fotografica di Forma 
(Centro Internazionale di Fotografia, Milano) 

• Dal 4° al 7° premio: tessera al club Forma (ingresso gratuito a tutte le mostre e sconto al 
bookshop del 10%) 

• Dal 8° al  12° premio: un volume fotografico 
 
 
 
 

Dichiarazione sostitutiva di atto di notorietà 
(D.P.R. N°. 445 del 28/12/2000) 

 
La sottoscritta Sonia Blarasin, nata a Sesto S.Giovanni (MI) il 31/10/1968, nella sua qualità di 
procuratore della Società COOP Lombardia Società Cooperativa, con sede in Milano (MI), viale 
Famagosta N°. 75, Codice Fiscale/Partita I.V.A. 00856620158; 
 
consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 dal D.P.R. 28/12/2.000 N°. 445 in caso di 
dichiarazioni mendaci e della decadenza dei benefici eventualmente conseguente al provvedimento 
emanato sulla base di dichiarazioni non veritiere, di cui all’art. 75 del D.P.R. 28/12/2000 N°. 445; ai 
sensi e per gli effetti dell’art. 47 del citato D.P.R. 445/2000; 
 
sotto la propria responsabilità 
 

DICHIARA 
 

A) Che il Regolamento sopra esteso è riferito al concorso a premi denominato “I soci coop non 
ingrassano”; 

B) Che lo svolgimento del concorso e l’assegnazione dei premi avverranno secondo le modalità 
specificate al paragrafo 6 del Regolamento: “Modalità di svolgimento del concorso”; 

C) Che i dati quantitativi e qualitativi indicati nel paragrafo 7 del Regolamento: “Natura, valore 
indicativo e disponibilità dei premi” sono reali e documentabili; 

 
 
 

In fede 
 

Sonia Blarasin 
 
 



Allegato “A” al paragrafo 5 del Regolamento: “Modalità di svolgimento del concorso” 
 
 

Punti di vendita 
 
 
ELENCO PUNTI VENDITA DI COOP LOMBARDIA 
 
 

Format  Negozi.  Indirizzo  Comune 

Iper Crema  Viale Europa (C.C. Gran Rondò)  Crema (CR) 

Iper Novate  Via Amoretti (C. Commerciale Metropoli)  20026 Novate Milanese (MI) 

Iper Bonola  Via Giacomo Qurenghi, 23 (C.C. Bonola)  Milano (MI) 

Iper Baggio  Via Benozzo Gozzoli, 130 (C.C. La Torre)  Milano (MI) 

Iper Cantù  Via Lombardia, 68  Cantù (CO) 

Iper Vignate  Via G. Galilei/Str.Prov. Cassanese (Acquario Vignate Shopping 
Center)  Vignate (MI) 

Iper MI - Lodi  Viale Umbria (C.C. Piazza Lodi)  Milano (MI) 

Iper Sesto S. G.  Via Milanese (C.C. Sarca)  Sesto S. Giovanni (MI) 

Iper Vigevano  Via Industria  27029 Vigevano (PV) 

Iper Cremona  Via Castelleone, 108  26100 Cremona 

Superstore Sesto S.G.  Viale Italia, 51  Sesto S. Giovanni (MI) 

Superstore Pavia  Viale Campari, 64  Pavia (PV) 

Superstore BS Corsica  Via Corsica (Complesso Flaminia)  Brescia (BS) 

Superstore Muggiò  Viale Repubblica, 86  20053 Muggiò (MI) 

Superstore CR Porta Po  Via della Cooperazione, 6  Cremona (CR) 

Superstore Opera  Via Diaz   Opera (MI) 

Superstore Como  Via Giussani, 60  Como (CO) 

Superstore MI Arona  via Arona, 15  Milano (MI) 

Superstore MI Palmanova  viale Palmanova  Milano (MI) 

Superstore BS Mantova  P.le Canton Mombello  Brescia (BS) 

Superstore Cormano  Via Gramsci  20032 Cormano (MI) 

Superstore Cassano d'A.  P.zza Gobetti  Cassano d'Adda (MI) 

Superstore Settimo  Via Reiss Romoli, 16  Settimo Milanese (MI) 

Superstore Lodi  Via Grandi, 6  Lodi (LO) 

SMKT Grandi Voghera  Viale Repubblica, 97/99  Voghera (PV) 

SMKT Grandi Peschiera  Via Aldo Moro  Peschiera Borromeo (MI) 

SMKT Grandi Novate  Via Brodolini, 130/132  Novate Milanese (MI) 

SMKT Grandi Bareggio  Viale De Gasperi  Bareggio (MI) 

SMKT Grandi Busto  V.le Repubblica, 26  Busto Arsizio (VA) 

SMKT Grandi Ponte Tresa  Via Colombo, 23  Lavena Ponte Tresa (VA) 

SMKT Grandi Legnano  Viale Toselli, 56  Legnano (MI) 

SMKT Grandi Soresina  Via Guida, 4  Soresina (CR) 

SMKT Medi MI Arezzo  Via Arezzo, 7/1  Milano (MI) 

SMKT Medi MI Zoia  Via Pompeo Marchesi, 5  Milano (MI) 

SMKT Medi Cinisello Garib.  Via Garibaldi, 65  Cinisello Balsamo (MI) 

SMKT Medi Laveno  Piazza Vittorio Veneto, 25  Laveno Mombello (VA) 

SMKT Medi Corsico  Piazza Fratelli Cervi  20094 Corsico (MI) 

SMKT Medi Pizzighettone Via Medaglie d'oro, 5 26026 Pizzighettone (CR) 

SMKT Medi MI Ornato  Via Luigi Ornato, 28  Milano (MI) 



SMKT Medi Varese  Piazza Repubblica C.C. Le Corti  Varese (VA) 

SMKT Medi Besozzo  Via Michelino da Besozzo, 20/A  21023 Besozzo (VA) 

SMKT Medi Bollate  Via Vespucci, 2  20021 Bollate (MI) 

Superette MI Rogoredo  Via Freikofel, 2/via Rogoredo  Milano (MI) 

Superette Malnate  Via Marconi, 11  21046 Malnate (VA) 

Superette BS Veneto  Via Salvo d'Acquisto, 3  Brescia (BS) 

Superette CR Ca' Vescovo  Via Ca' del Vescovo, 1  Cremona (CR) 

Tradizionali Arcore  Via Gilera, 8  20043 Arcore (MI) 

Tradizionali Villasanta  Via Martiri della Libertà, 12  Villasanta (MI) 

Tradizionali Cassano M.  Via Mazzini/via IV Novembre  21013 Cassano Magnago (VA)

Tradizionali Cinisello S.Paolo  Via S. Paolo, 4  Cinisello Balsamo (MI) 

 



Allegato “B” al paragrafo 6 del Regolamento: “Natura, valore indicativo e disponibilità dei premi” 
 

Dati economici 
 
Premi concorso “I soci coop non ingrassano” 
 
1°   Premio: Viaggio soggiorno a Parigi  Bonolatours (Aereo e 4 notti Albergo****)  -  valore € 
1.200,00 
2°   Premio: Buono spesa Coop del valore di 1000,00 euro* 
3°   Premio: Fotocamera Canon EOS400D Black Kit EF-S 18-55mm F/3.5-5.6  -  valore € 739,00 
4°   Premio: Buono spesa Coop del valore di 500,00 euro* 
5°   Premio: Fotocamera Canon POWERSHOT SX100  -  valore € 319 
6°   Premio: Buono spesa Coop del valore di 300,00 euro* 
7°   Premio: Fotocamera Canon POWERSHOT A720IS  -  valore € 265 
8°   Premio: Buono spesa Coop del valore di 150,00 euro* 
9°   Premio: Stampante Canon  PIXMA IP3500  -  valore € 89 
10° Premio: Scanner Canon LIDE90  -  valore € 77 
11° Premio: Scanner Canon LIDE25  -  valore € 56 
12° Premio: Stampante Canon PIXMA IP1800  -  valore € 48 
 

• buoni spesa validi fino al 31.12.2008 
 

Valore complessivo dei premi:  €4.743,00  
 
Specifiche tecniche prodotti Canon: 

 
FOTOCAMERE: 
 
EOS400D Black Kit EF-S 18-55mm F/3.5-5.6 
Sensore CMOS da 10.1 Megapixel  
Unità di autopulizia del sensore EOS  
Schermo LCD da 2,5 pollici  
9 punti di messa a fuoco automatica ad area allargata  
Messa a fuoco AF ad area allargata  
Predefiniti Picture Style  
DIGIC II  
Raffica fino a 27 scatti consecutivi a 3fps  
Software DPP per elaborazione immagini RAW  
Compatta e leggera  
Compatibile con obiettivi EF/EF-S e con flash Speedlite EX  
 
POWERSHOT SX100 
Zoom ottico 10x con stabilizzatore ottico di immagini  
8,0 megapixel  
DIGIC III e tecnologia iSAPS  
Tecnologia Face Detection con pulsante per la selezione dei volti  
Ampio schermo LCD da 2,5"  
18 modalità di scatto e My Colors  
Ghiera di controllo facile da utilizzare  
ISO 1600 e flash a potenza elevata opzionale  
Filmati VGA uniformi  

 



POWERSHOT A720IS  
8,0 megapixel  
Zoom ottico 6x con Stabilizzatore ottico d’immagine  
DIGIC III e Face Detection AF/AE/FE  
Sistema AiAF a 9 punti e controllo FlexiZone AF/AE  
19 modalità di scatto  
Ampio schermo LCD da 2,5"  
Teleconvertitore digitale e Safety Zoom  
ISO 1600  
Filmati VGA uniformi  
Ampia gamma di accessori opzionali  

 
SCANNER: 
 
LIDE25  
Interfaccia USB  
Risoluzione di 1200 x 2400dpi e profondità colore di 48 bit  
Funzione Scan to PDF  
QARE Livello 3 per rimozione di polvere e graffi e regolazione dell’esposizione  
Ampia gamma di software in dotazione  
3 pulsanti personalizzabili  
Modalità Multi-photo  
Coperchio con doppia cerniera per acquisizione di documenti voluminosi  
 
LIDE90  
Alimentazione tramite USB, senza bisogno di ulteriori unità a parte  
2400 x 4800 dpi*; profondità del colore a 48 bit  
Acquisizione di un A4 a 300 dpi in ca. 14 secondi  
Acquisizione diretta su PC, allegato e-mail e PDF  
4 pulsanti EZ  
Correzione automatica dell'immagine  
Pacchetto software completo  
  
STAMPANTI: 
 
PIXMA IP1800  
Qualità professionale: max. 4800x1200 dpi 
Stampa veloce di documenti con testi nitidi  
Stampa una foto senza bordi 10 x 15 cm di qualità professionale in ca. 70 secondi 
Sistema ChromaLife100, per foto meravigliose che durano nel tempo 
Software inclusi facili da usare  
  
PIXMA IP3500  
Stampa foto fino a 4800 x 1200 dpi*, senza bordi, in formato 10 x 15 cm in 47 sec.  
Stampa documenti, in bianco e nero e a colori, fino a 25/17 ppm  
Stampa da PC e fotocamere digitali  
2 vassoi carta  
Single Ink a 4 inchiostri separati  
Software di editing fotografico con "Auto-Image Fix" 
 
 


	Text1: ATTENZIONE: STIAMO INTEGRANDO IL REGOLAMENTO CON LE NUOVE DATE.
PRESTO ON LINE IL REGOLAMENTO AGGIORNATO.


